
111 學年度幼小銜接雙語夏令營課表示例 (大班升小一) 

(黃底課程為實體課預備轉換成線上課程設計) 
 

時間 星期一 星期二 
星期三 

星期四 星期五 
(第一週) (第二週) 

08：30- 

08：55 
相見歡 生活禮儀教育 生活禮儀教育 

校外教學如
因故取消， 

則上實體課 

生活禮儀教育 生活禮儀教育 

09：05- 

09：45 

ㄅㄆㄇ 

學注音 

ㄅㄆㄇ 

學注音 
趣味科學 

ㄅㄆㄇ 

學注音 
音樂律動 

09：50- 

10：30 
團康遊戲 生活數學 趣味科學 

宜蘭 

運動 

中心 

與 

傳藝 

中心 

生活數學 
ㄅㄆㄇ 

學注音 

10：30- 

10：40 
遊戲/休閒時間 遊戲/休閒時間 

10：40- 

11：20 
ESL課程 ESL課程 ESL課程 ESL課程 ESL課程 

11：25- 

12：05 
ESL課程 ESL課程 ESL課程 ESL課程 ESL課程 

12：05- 

13：25 
美食午餐&午休 美食午餐&午休 

13：25- 

14：05 
趣味科學 

KIBO 機器貓

闖天關體驗 
創意美勞 

KIBO 機器貓

闖關體驗 
創意美勞 

14：15- 

14：55 
趣味科學 

KIBO 機器貓

闖天關體驗 
創意美勞 

KIBO 機器貓

闖天關體驗 
創意美勞 

14：55- 

15：20 
點心/休閒時間 點心/休閒時間 

15：20- 

16：00 
強身武術 體能訓練 強身武術 體能訓練 生活數學 

16：10- 

16：50 
生活數學 團康遊戲 歡樂故事屋 音樂律動 歡樂故事屋 

17：00 通勤生回家 

返家歡渡 

週末假期 

17：00- 

17：30 
住宿生休閒運動時間 

17：30- 

18：40 
地方特色晚餐 

18：40- 

19：20 
益智桌遊 漫步壯圍河堤 團康活動 閱影閱樂 

19：20- 

20：10 
英語唱跳 壯圍觀星 球類運動 宜蘭小吃嚐鮮 

20：10 晚點心時間 

 

營隊課表示例 
本校保留異動權 


